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令和８年度東北高等学校選手権大会日程・会場一覧

№ 競 技 種 目 県 開 催 地 競 技 会 場 競 技 期 日

１ 陸 上 競 技 宮城 利 府 町 キューアンドエースタジアムみやぎ
（宮城県総合運動公園陸上競技場） ６月12日（金）～15日（月）

２ 体 操
体 操

宮城
利 府 町 グランディ21セキスイハイムスーパーアリーナ ６月20日（土）～21日（日）

新体操 白 石 市 白石市文化体育活動センター（ホワイトキューブ） ６月20日（土）～21日（日）

３ 水 泳
競 泳

宮城
利 府 町 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール ７月17日（金）～19日（日）

水 球 柴 田 町 ヒルズ県南総合プール（宮城県仙南総合プール） ７月11日（土）～12日（日）
飛 込 利 府 町 セントラルスポーツ宮城Ｇ21プール ７月17日（金）～18日（土）

４ バスケットボール 福島
田 村 市 田村市総合体育館

６月27日（土）～28日（日）
須賀川市 円谷幸吉メモリアルアリーナ

５ バ レ ー ボ ー ル 岩手 一 関 市 一関ヒロセユードーム ６月20日（土）～21日（日）
６ 卓 球 岩手 奥 州 市 奥州市総合体育館 ７月３日（金）～５日（日）
７ ソ フ ト テ ニ ス 岩手 北 上 市 和賀川グリーンパークテニスコート ６月20日（土）～21日（日）
８ ハ ン ド ボ ー ル 福島 福 島 市 福島トヨタクラウンアリーナ・ＮＣＶふくしまアリーナ ６月26日（金）～28日（日）

９ サ ッ カ ー 山形
酒 田 市
鶴 岡 市
庄 内 町

飯森山公園多目的グラウンド、東北公益文科大学
グラウンド、酒田北港緑地公園、小真木原公園
東多目的広場、光ケ丘球技場、八幡スポーツ公園

（男子）６月19日（金）～22日（月）

（女子）６月20日（土）～22日（月）

10 バ ド ミ ン ト ン 青森 弘 前 市 青森県武道館 ６月19日（金）～21日（日）
11 ロ ー イ ン グ 宮城 登 米 市 アイエス総合ボートランド（宮城県長沼ボート場） ６月20日（土）～21日（日）
12 ソ フ ト ボ ー ル 宮城 仙 台 市 仙台市海岸公園野球場 ６月20日（土）～21日（日）
13 相 撲 青森 十和田市 十和田市相撲場 ６月27日（土）～28日（日）
14 柔 道 福島 会津若松市 あいづ総合体育館 ６月20日（土）～21日（日）
15 剣 道 山形 鶴 岡 市 つるしんアリーナ小真木原（小真木原総合体育館） ６月27日（土）～28日（日）
16 レ ス リ ン グ 岩手 宮 古 市 宮古市民総合体育館 ６月20日（土）～21日（日）
17 弓 道 青森 弘 前 市 青森県武道館近的弓道場 ６月27日（土）～28日（日）
18 登 山 岩手 八幡平市 裏岩手連峰（源太ケ岳・大深岳・三ツ石山） ６月26日（金）～28日（日）
19 テ ニ ス 山形 天 童 市 山形県総合運動公園テニスコート ６月20日（土）～22日（月）

20 自 転 車
競 技

トラック 宮城 大 和 町 宮城県自転車競技場 ６月19日（金）～20日（土）
ロード 岩手 紫 波 町 紫波町佐比内特設周回コース ６月21日（日）

21 ボ ク シ ン グ 秋田 秋 田 市 ＣＮＡアリーナ★あきた ６月26日（金）～28日（日）
22 ホ ッ ケ ー 宮城 栗 原 市 栗原市一迫多目的広場 ６月13日（土）～15日（月）
23 ウエイトリフティング 岩手 奥 州 市 江刺中央体育館 ６月19日（金）～21日（日）
24 ヨ ッ ト 青森 む つ 市 大平マリーナ ６月19日（金）～21日（日）
25 フ ェ ン シ ン グ 青森 む つ 市 むつマエダアリーナ ６月20日（土）～22日（月）
26 ラグビーフットボール 山形 天 童 市 山形県総合運動公園サッカーラグビー場 ６月18日（木）～21日（日）

27 ス キ ー
アルペン

青森 大 鰐 町
大鰐温泉スキー場　雨池国際チャンピオンコース Ｒ９.１月20日（水）～21日（木）

クロカン 大鰐温泉スキー場　青森あじゃらクロカンコース Ｒ９.１月20日（水）～21日（木）
28 空 手 道 福島 郡 山 市 宝来屋ボンズアリーナ ７月４日（土）～５日（日）
29 馬 術 福島 南相馬市 南相馬市馬事公苑 ６月５日（金）～７日（日）

30 スケート
スピード

青森 八 戸 市
ＹＳアリーナ八戸 12月19日（土）～20日（日）

フィギュア テクノルアイスパーク八戸 11月７日（土）
31 ア ー チ ェ リ ー 岩手 雫 石 町 いわて雫石アーチェリーセンター ６月26日（金）～28日（日）
32 な ぎ な た 秋田 大 仙 市 大曲体育館 ６月27日（土）～28日（日）
33 カ ヌ ー 宮城 加 美 町 鳴瀬川カヌーレーシング競技場 ６月12日（金）～13日（土）

34 駅 伝 山形 長 井 市 光洋精機アスリートフィールド長井付設周回コース
（長井市陸上競技場発着） 11月14日（土）

35 少 林 寺 拳 法 宮城 仙 台 市 東北高等学校　小松島キャンパス三楽ホール ６月27日（土）
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令和８年度東北高体連名義使用大会（東北高校選抜大会等）日程・会場一覧

№ 競 技 種 目 大 会 名 競 技 期 日 県 開 催 地 競 技 会 場

１ 陸 上 競 技 第31回東北高等学校新人陸上競技選手権大会 ８年９月25日（金）
� ～27日（日） 秋田 秋 田 市 秋田県立中央公園総合運動場

陸上競技場

２ 体 操
第34回東北高等学校体操競技選抜大会 ８年11月20日（金）

� ～21日（土）
岩手

盛 岡 市 岩手県営体育館

第34回東北高等学校新体操選抜大会 ８年11月20日（金）
� ～21日（土） 北 上 市 トヨタ紡織東北サンシャイン

アリーナ

３ 水 泳 競 泳 第34回東北高等学校新人水泳競技大会 ８年11月20日（金）
� ～21日（土） 青森 青 森 市 新青森県総合運動公園マエダ

アリーナ

４ バスケットボール 第37回東北高等学校男女新人バスケットボール
選手権大会

９年２月６日（土）
� ～７日（日） 岩手 花 巻 市 花巻市総合体育館

５ バ レ ー ボ ー ル 第16回東北高等学校新人バレーボール選手権大会 ９年２月６日（土）
� ～７日（日） 秋田 由利本荘市 由利本荘総合防災公園ナイス

アリーナ

６ 卓 球 第50回東北高等学校選抜卓球大会
兼第54回全国高等学校選抜卓球大会東北予選会

８年12月18日（金）
� ～20日（日） 山形 天 童 市 山形県総合運動公園体育館

７ ソ フ ト テ ニ ス
第58回東北高等学校インドアソフトテニス大会
兼第52回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会
東北地区予選会

９年１月22日（金）
� ～24日（日） 岩手

奥 州 市 奥州市総合体育館

一 関 市 一関市総合体育館

８ ハ ン ド ボ ー ル 第50回東北高等学校ハンドボール選抜大会 ９年２月５日（金）
� ～７日（日） 青森 青 森 市 新青森県総合運動公園マエダ

アリーナ

９ サ ッ カ ー 第26回東北高等学校新人サッカー選手権大会

（男子）
９年１月30日（土）～２月１日（月）

福島
楢 葉 町 Ｊヴィレッジ

（女子）
９年１月23日（土）～25日（月） 相 馬 市 相馬市光陽サッカー場

10 バ ド ミ ン ト ン 第55回全国高等学校選抜バドミントン大会
東北地区予選会

９年１月22日（金）
� ～25日（月） 秋田 由利本荘市 由利本荘総合防災公園ナイス

アリーナ

11 ロ ー イ ン グ 第41回東北高等学校選抜ローイング大会 ８年９月26日（土）
� ～27日（日） 岩手 花 巻 市 田瀬湖ボート場

12 ソ フ ト ボ ー ル 第21回東北高等学校男子・女子ソフトボール
選抜大会

８年10月24日（土）
� ～25日（日） 秋田 由利本荘市

由利本荘市ソフトボール場

矢島多目的運動広場矢島ソフトボール場

13 相 撲 第34回東北高等学校相撲選抜大会 ８年10月17日（土） 宮城 栗 原 市 栗原市相撲場

14 柔 道 第49回全国高等学校柔道選手権大会
東北地区大会

９年１月23日（土）
� ～24日（日） 岩手 盛 岡 市 岩手県営武道館

15 剣 道 第39回東北高等学校剣道選抜優勝大会 ９年２月13日（土） 青森 弘 前 市 青森県武道館

16 レ ス リ ン グ 第66回高松宮杯東北高等学校選抜レスリング兼
第70回全国高等学校選抜レスリング大会予選会

９年２月５日（金）
� ～７日（日） 秋田 五城目町 五城目町広域体育館

17 弓 道 第45回東北高等学校弓道選抜大会 ８年11月21日（土）
� ～22日（日） 宮城 仙 台 市 宮城県武道館弓道場

18 登 山 令和８年度東北高等学校体育連盟
登山専門部研修会

９年２月５日（金）
� ～６日（土） 福島 北塩原村 裏磐梯スキー場～銅沼コース

19 テ ニ ス
大正製薬リポビタン第49回全国選抜高校テニス
大会東北地区大会兼第47回東北選抜高校テニス
大会

８年10月24日（土）
� ～25日（日） 岩手 盛 岡 市 盛岡市立太田スポーツセンター

テニスコート

20 ボ ク シ ン グ 第38回東北高等学校ボクシング新人大会 ９年１月22日（金）
� ～24日（日） 青森 八 戸 市 未　定

21 ホ ッ ケ ー 令和８年度全国高等学校選抜ホッケー大会
東北地区予選会

８年10月30日（金）
� ～11月１日（日） 山形

川 西 町 川西町総合運動公園ホッケー競技場

米 沢 市 山形県立米沢鶴城高等学校ホッケー場

22 フ ェ ン シ ン グ 第51回全国高等学校選抜フェンシング大会
北海道・東北予選会

９年１月16日（土）
� ～17日（日） 岩手 一 関 市 一関ヒロセユードーム

23 ラグビーフットボール
第36回東北高等学校ラグビーフットボール新人大会
兼第28回全国高等学校選抜ラグビーフットボール大会
東北地区予選大会

９年２月10日（水）
� ～13日（土） 宮城 女 川 町 女川町町民多目的運動場

24 空 手 道 第40回東北高等学校空手道選抜大会 ９年１月15日（金）
� ～17日（日） 山形 天 童 市 天童市スポーツセンター

25 ア ー チ ェ リ ー 第41回東北高等学校アーチェリー選抜大会 ８年11月６日（金）
� ～８日（日） 山形 鶴 岡 市 つるしんアリーナ小真木原

26 な ぎ な た 第24回東北高等学校なぎなた選抜大会 ９年１月９日（土）
� ～10日（日） 青森 弘 前 市 青森県武道館

27 カ ヌ ー 第17回東北高等学校新人
カヌースプリント選手権大会

８年９月19日（土）
� ～20日（日） 山形 西 川 町 月山湖カヌースプリント競技場


