
会　場　地 競　技　名 競技日程 競　技　会　場

陸 上 競 技 5/7～9 カクヒログループアスレチックスタジアム

体 操 5/15 マエダアリーナサブアリーナ

バスケットボール 5/8～10 マエダアリーナ、青森市内高校体育館

卓 球 5/7～10 カクヒログループスタジアム

ソ フ ト テ ニ ス 5/8～10 新青森県総合運動公園テニスコート

ボ ク シ ン グ 4/23～25 青森中央学院大学第二体育館　中止

空 手 道 4/23～25 カクヒログループスタジアム

ア ー チ ェ リ ー 5/8～9 新青森県総合運動公園アーチェリー競技場

バ レ ー ボ ー ル 5/8～10 青森県武道館、弘前市内高校体育館

登 山 4/23～25 各学校にて筆記試験のみ実施

ラグビーフットボール 4/24～5/2 南郷陸上競技場

バ ド ミ ン ト ン 5/7～10 八戸市東体育館、八戸市体育館、八戸高校体育館、八戸北高校体育館

ソ フ ト ボ ー ル 5/8～10 新井田公園多目的広場、八戸商業高校・八戸工大二高校各グラウンド

相 撲 5/1 八戸市相撲場

柔 道 5/1～2 八戸市体育館

レ ス リ ン グ 5/8 八戸市武道館

弓 道 5/8～9
県内５地区で開催（青森市スポーツ会館、五所川原
市弓道場、青森県武道館、八戸高校、志道館）

テ ニ ス 5/15～16
八戸市東運動公園テニスコート、新井田公園テニスコート、八戸
工業大学テニスコート

自 転 車 競 技 5/8～9 八戸自転車競技場

ハ ン ド ボ ー ル 4/24～25 十和田市総合体育センター

ゴ ル フ 4/27～28 みちのく国際ゴルフ倶楽部

三 沢 市 ボ ウ リ ン グ 5/1～2 三沢ボウル

ボ ー ト 5/8～9 新田名部川ボートコース

ヨ ッ ト 4/23～25 大湊宇田ヨットハーバー 中止

平 川 市 ウエイトリフティング 4/24 柏木農業高校体育館

黒 石 市 フ ェ ン シ ン グ 4/17～18 黒石市スポーツ交流センター

六 戸 町 剣 道 5/8～9 六戸町総合体育館

水 泳 実施しない

サ ッ カ ー 4/11～5/5 地区リーグ戦

硬 式 野 球 4/中旬～5/中旬 地区リーグ戦、春季県大会地区予選会

軟 式 野 球 実施しない

な ぎ な た 実施しない

馬 術 実施しない

ホ ッ ケ ー 実施しない

少 林 寺 拳 法 実施しない

八 戸 市 ｽｹｰﾄ（ｱｲｽﾎｯｹｰ） ４月 テクノルアイスパーク八戸

ｽｹｰﾄ（ｽﾋﾟｰﾄﾞ､ﾌｨｷﾞｭｱ） 実施しない
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