
令和４年度全国高等学校選抜スピードスケート競技会　女子マススタートレース（１位）

令和４年度全国高等学校選抜自転車競技大会　女子ケイリン（１位）
令和５年度全国高等学校総合体育大会自転車競技大会　女子ケイリン（１位）

ス ケ ー ト

ボクシング
令和５年度全国高等学校総合体育大会ボクシング競技大会　ライトウェルター級（２位）

秋元　啓介（青森山田）

空 手 道

令和５年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技大会
男子個人対抗シングルス（２位）

令和４年度全国高等学校相撲選抜大会　団体（１位）

西村　海志、出町　梢真、廣瀬　尊、小向　夢庵（青森明の星）

相 撲

根城　理実（八戸西）

バドミントン

第39回全国高等学校体操競技選抜大会　女子種目別　ゆか（１位）
令和5年度全国高等学校総合体育大会体操競技大会　女子種目別　ゆか（２位）

北嶋　孝基（弘前中央）

令和４年度第４２回全国高等学校空手道選抜大会　男子団体組手【３人制】（１位）

室谷　榎音（青森商業）

菅原　海斗（浪岡）

令和４年度第51回全国高等学校選抜バドミントン大会　女子個人対抗ダブルス（１位）
令和５年度全国高等学校総合体育大会バドミントン競技大会　女子個人対抗ダブルス（２位）

長内　風道、浅瀬石光玖、長谷川力響、奈良　昴、木村　喜人（五所川原農林）

清瀬　璃子、平本梨々菜（青森山田）

自 転 車

令和５年度高体連賞一覧

競技種目
大　　会　　名  （成　績）

氏　　　    名  （学校名）

第50回記念全国高等学校選抜卓球大会　男子シングルス（１位）

体 操

卓 球

松田　里奈（弘前学院聖愛）



氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名 氏　名 学校名

ジェームスカルリ 青森山田 正岡惇太朗 弘前実業 ルーシードゥータ 青森山田 江畑 心菜 青森山田

三浦 大岳 尾上総合 中嶋 雛 八戸中央

2 体 操 竹内優一郎 青森山田 神山 貴臣 青森山田 伊藤優羽子 弘前学院聖愛 豊島なおみ 青森明の星

3 水 泳 花岡 晄成 青森山田 渡辺 聖也 八戸工大第一 山村 碧姫 八戸工大第一 森山 遥月 青 森

上山 琉生 八戸学院光星 柳谷 葉流 八戸学院光星 齋 藤 和 柴田学園大附属柴田学園 千葉 羽尋 柴田学園大附属柴田学園

種市 大和 三 沢 佐藤 聖奈 八戸中央

5 バ レ ー ボ ー ル 渡辺 碧巧 弘前工業 長内 翔哉 弘前工業 金澤 虹 青 森 西 田邊 葵 青 森 西

齋藤 颯也 東奥学園 鳥谷部光優 青森山田 附田美瑠姫 青森商業 鈴木 柚菜 五所川原商業

大川 幹太 尾上総合 野々村優花 五所川原第一

向平 優介 三 本 木 貝 瀬 煌 三 本 木 大西真可珀 八戸工大第一 下向 珠璃 八戸工大第一

今 宏彰 八戸中央 川村 知花 北 斗

8 ハ ン ド ボ ー ル 黒坂 輝 三 本 木 工藤颯太朗 野 辺 地 蓼内 彩梨 青森中央 斗澤 桜 三 本 木

9 サ ッ カ ー 山本 虎 青森山田 芝田 玲 青森山田 晴山璃里花 八戸学院光星 川村 萌絵 八戸学院光星

10 ラグビー
フットボール 大方　維織 青森山田 佐渡　後夢 青 森 北

佐藤 史隆 青森山田 菅原 龍斗 浪 岡 小山 未來 青森山田 今 愛 莉 東奥学園

蒔苗 翔希 尾上総合 髙 橋 凜 北 斗

12 ソ フ ト ボ ー ル 鈴木 美羽 柴田学園大附属柴田学園 中田 花 柴田学園大附属柴田学園

13 相 撲 佐藤 駿耶 三本木農業恵拓 棟方 修幸 弘前実業

14 柔 道 中里 羽汰 八戸工大第一 佐々木修斗 青森山田 金屋 耀 八 戸 西 上野 花恋 青 森 北

15 ス キ ー 武本 柄壱 東奥義塾 亀田 朝陽 野 辺 地 森川 栞奈 柴田学園大附属柴田学園 福士 愛香 東奥義塾

16 ス ケ ー ト 佐々木海地 八 戸 西 高崎 誠大 八戸工大第一 聖前埜乃華 八戸工大第一 佐々木さや 八戸学院光星

17 ボ ー ト 浜道 龍 田 名 部 住吉 禮弥 むつ工業 江刺家 葵 田 名 部 平澤 香澄 青 森

18 剣 道 山田 昂毅 五所川原第一 御厩敷琉生 青 森 西 田澤 天 弘前実業 工藤みのり 五所川原第一

19 レ ス リ ン グ 村田　健介 八戸工大第一 類家　快人 八戸学院光星

20 弓 道 岩川凜太郎 木 造 工藤 泰庸 八戸工業 柿崎 七彩 青森商業 戸ヶ﨑奈々 弘前学院聖愛

21 テ ニ ス 三浦 陽 青 森 大場 祐悟 八戸工大第二 夏坂海夕愛 八 戸 西 石田 惺子 青 森

22 登 山 平尾 大和 八戸工大第一 小澤 蒼太 八戸工大第一 伊藤 雪 八 戸 土岐妃桜里 八 戸

23 自 転 車 競 技 滝田 一生 八戸工大第一 林　　翔真 八戸工業 栁沢 誉華 青森山田

24 ボ ク シ ン グ 及川 丈 青森山田 下浅 永久 八戸工大第一 清藤 祐花 青森山田 秋元アリンダ 青森山田

25 ホ ッ ケ ー 久保田夢叶 三 沢 浅利 心遥 三 沢 山本 悠月 三 沢

26 ウエイトリフティング 松坂 悠生 八戸工大第一 小関 諒道 五所川原工科 市村あおい 八戸工業 高渕 紗也 八戸工専

27 ヨ ッ ト 小田切詞音 青森工業 栃木 幹太 青森工業 小笠原陽依 青森工業 沢田 真帆 青森工業

28 フ ェ ン シ ン グ 工藤未来翔 黒 石 齊藤虎ノ介 黒 石 横岡 奈子 田 名 部 野中 里子 田 名 部

29 空 手 道 齋藤琉之介 弘前学院聖愛 中村 理央 八戸学院野辺地西 大湊 響 青森明の星 船水 明莉 青森明の星

30 ア ー チ ェ リ ー 沼尾 大輝 三本木農業恵拓 米田 琉矩 八戸工大第一 村松 里咲 青 森 西 佐藤 夏姫 青 森 西

31 な ぎ な た 加藤なな実 弘前中央 大平 実央 弘前中央

32 硬 式 野 球 長谷地 耀 八戸工大第一 藤原 天斗 八戸学院光星

33 軟 式 野 球 長内 哉汰 弘前工業 花田 開 弘前工業

34 馬 術 日澤 実花 三本木農業恵拓

35 少 林 寺 拳 法 吉田 朔槙 五所川原第一 新岡 幸心 五所川原工科 藤田 愛衣 五所川原工科

36 ボ ウ リ ン グ 佐々木歩夢 八戸工大第一 石田康次郎 弘前工業 小山内紅葉 弘前学院聖愛 平野 未宇 千葉学園

37 ゴ ル フ 佐々木俊輔 八戸学院光星 横山 元気 八戸学院光星 江口 琴遥 八戸学院光星佐藤　心々八戸学院光星

バ ド ミ ン ト ン11

陸 上 競 技1

№ 競技種目

令和５年度高体連優秀選手賞一覧

6 卓 球

男　　子

ソ フ ト テ ニ ス7

女　　子

4 バスケットボール


